Jarni uklid? Ano v sobe.... N

Chalupa na KUKSU CENTRUM _

JOGOVE

TERAPIE

sténi domacnosti.

Bud'te ale sobeclti a myslete predevsim na sebe! Je to hlavné
nase télo, které si jarni uklid zaslouzi.

Termin: 24.-26.4.2020

Cena: 1.800,-Kc

Budeme meditovat, kreslit mandaly, pracovat s podvédomim, §&
hledat odpovédi na otazky, chodit do lesa a k vodé, praktikovat
jogova cviceni, relaxovat.

Detox program: lymfaticka masaz nohou, ionizacni Cisténi téla,
detox maska na oblicej, oCistné techniky.

A co nebudeme? Jist ;-)... budeme detoxikovat pomoci sirupu
Neera, nebo pitim ovocnych a zeleninovych stav.

- Informace a kontakt:
- Gabina Kristlova, tel: 777 767 685
E-mail: kristlova@vektorsport.cz




